Cevre Dostu Binalar

Kiresel 1sinma ve temiz su arzi gibi cevresel sorunlarin giderek ciddi boyutlara ulastig
buglnlerde gevre dostu / siirdiiriilebilir bina konsepti giderek popiler bir hale gelmektedir.
Zira yapilan arastirmalar neticesinde dinyadaki enerji tiketiminin yaklasik ylizde 40’1, su
tlketiminin ise yaklasik ylzde 30’u binalardan kaynaklandigi ortaya konulmustur. Ayrica insan
hayatinin yaklasik ylizde 90’1 binalarda ge¢mektedir. Bitilin bu sebepler, daha az kaynak
tiketen, daha verimli, daha yasanabilir cevre dostu binalara olan gereksinimi 6n plana
cikartmaktadir. Cevre dostu binalar sadece enerji ve su tasarrufu saglamamaktadir. Bina
sakinlerinin saghgina ve konforuna da blyik onem verilmektedir. Cevre dostu binalar
tasarlanirken i¢c mekan hava kalitesi, dogal aydinlatma, sicaklik ve nem kontroli, atik yonetimi
gibi insan saghgini direk etkileyen unsurlar planlanmakta, ayrica insaatinda kullanilan
yontemler ile son kullaniclya daha temiz bir ortam birakilmasi hedeflenmektedir. Uluslararasi
arastirmalara gore, cevre dostu binalarda ¢alisan veya yasayanlarin diger binalardakilere gore
daha az hastalandiklari ve ¢alisma performanslarinin daha yiiksek oldugu gorilmektedir.

Neden Cevre Dostu Binalar Yapiyoruz?

Geleneksel yontemler ile insa edilen binalar, enerji ve malzemenin %70’ini, suyun % 17’sini,
ormanlarin % 25’ni tiiketirler ve % 33 CO2 emisyonunu arttirirlar. Geleneksel binalarda sadece
% 5 oraninda geri dontsimli malzeme kullanilmaktadir.

Yesil Binalar ile; basta enerji ve su tasarrufu olmak Uzere, atiklarin azaltilmasi, ic mekan hava
kalitesinin artirilmasi, bina kullanicisinin rahatinin ve veriminin artirilmasi ile galisanlarin saghk
giderlerinin azaltilmasi, disuk isletme ve bakim maliyetleri mimkin olmaktadir. Ortalama
olarak Yesil Binalar, klasik binalara gore % 30 civarinda daha az enerji tuketirler. Yesil Binalarin
su tiketimi de oldukga distktir; susuz pisuarlar, verimli rezervuar, lavabo ve dus bataryalar
kullanarak % 50’ye yakin su tasarrufu saglanabilmektedir. Yesil projelerde peyzaj alanlarinda
cesitli stratejiler izlenerek % 50 su tasarrufu kolaylikla saglanabilmektedir.

Cevre Dostu (Yesil Bina) Sertifikasyonu
LEED “Leadership in Energy and Environmental Design”

1998 yilindan itibaren uygulanmaya baslanan LEED sertifika sistemi, Amerikan Yesil Binalar
Konseyi (USGBC) tarafindan gelistirilmis bir ¢evre dostu bina sertifikasyon sistemidir.

LEED sistemi, tasarim slrecinden baslayarak binanin tamamlanmasina kadar devam eden,
uzun bir slrectir. Bu sirecte, birden ¢ok disiplini ilgilendiren konulari kapsamaktadir. LEED
sisteminin degisik bina tiplerine uygun, halen yirirlikte ve gelistiriimekte olan degisik
kategorileri vardir. Bunlar soéyledir;

» Yeni Binalar (New Construction)

» Cekirdek ve Kabuk (Core & Shell)

> ¢ Mekanlar (Commercial Interiors)
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Okullar (Schools)

Varolan Binalar: Operasyon ve Bakim (Existing Buildings: Operation & Maintenance)
Mdstakil Evler (Homes )

Hastane ve Klinikler (Healthcare)

Magazalar (Retail New Construction / Retail Commercial Interiors)

Mahalleler (Neighbourhood Development )

LEED sistemi binalari asagidaki 7 alt baslik altinda inceleyip degerlendirir:

NouyhaWNR

Surdurilebilir Arazi

Su Verimliligi

Enerji ve Atmosfer
Malzemeler ve Kaynaklar
ic Mekan Yasam Kalitesi
inovasyon

Yerel Onem Sirasi

Her bir alt basligin altinda dnkosullar ve kredi tanimlari vardir. Oncelikle 6nkosullara uygunluk

saglanacak, daha sonra her bir kredi altindaki puanlar toplanilacaktir. Proje bu alt basliklarda

topladigi puanlara gore Sertifikali, Giimiis, Altin veya Platin diizeyinde 6dullendirilir.

Alinan puanlarin toplamina gore sertifika seviyeleri soyledir:
Sertifikali: 40-49 puan
Gimis:  50-59 puan
Altin: 60-79 puan
Platin: 80-110 puan

LEED basliklari kapsaminda:

Toplu tasimanin ve alternatif ulasim sistemlerinin 6zendirilmesi,

Su tasarrufu ve suyun verimli kullanilmasi i¢in birtakim metotlarin uygulanmasi,
Tasarimin ve sistem sec¢iminin enerji verimliliginin arttirilmasi yoniinde yapilmasi,

i¢c hava kalitesinin arttiriimasi ve kontrol,

insan sagligina zararli ucucu maddelerin, sigara dumaninin engellenmesi ve ig
ortamdan uzaklastiriimasi,

Gunisigindan faydalanma gibi konular degerlendirilir ve puanlanir.



GOZTEPE EGiTiM ve ARASTIRMA HASTANESi VE LEED SiSTEMI

GOZTEPE EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI projesi, LEED Healthcare kategorisinde GOLD
seviyesinde sertifika hedeflemektedir. Bu kapsamda bircok cevre ve insan dostu 6zellik proje

tasarimina ve insaatina entegre edilmistir.

LEED Sistemi kapsaminda GOZTEPE EAH projesinde uygulanan éngérilen sirdirilebilir

stratejiler ve ¢6ziimlerden bazilari sunlardir;

SURDURULEBILIR ARAZi VE LOKASYON

GOZTEPE EAH projesi saglikh ve ekolojik bir yasam alani olusturma prensibiyle ele
alinmistir.

Mevcut arazi kullanilarak, proje binasinin toplu tasima olanaklarina yiriime
mesafesindeki yakinligi korunmustur.

Otoparklarda elektrikli arag sarj istasyonlari ve disiik emisyonlu araglar igin 6ncelikli
arac park yerleri ayrilmistir.

Hastane c¢alisanlari ve ziyaretgiler icin korunakl alanlarda bisiklet park yerleri
konumlandiriimistir.

Otopark alanlarinin biyik bir kismi yer alti otoparki olarak tasarlanmis ve bu sayede
yesil alan miktari arttirilirken 1s1 adasi etkisi 6nlenmistir.

SU VERIMLILIiGi

Az su tiketen verimli batarya ve rezervuarlar kullanilarak, bina su tiiketiminde %35
tasarruf saglanmistir.

Peyzaj tasariminda az su tiketen yerel ve adapte olmus bitkilerin kullanimi ile peyzaj
sulamasinda %50 su tasarrufu hedeflenmistir.

Medikal ekipmanlarin ve sogutma kulesinin seciminde su verimliligine 6nem
verilmistir.

ENERJi VERIMLILiGi

Trijenerasyon sistemi, enerji verimli mekanik ekipmanlarin ve aydinlatma
armaturlerinin kullanimi ile enerji verimli cephe tasarimi sayesinde %43 eneriji
tasarrufu saglanmistir.

Isitma, Sogutma, Havalandirma ve Aydinlatma yikleri ayri ayri Olgulerek, enerji
tiketimleri izlenebilecektir.

Binadaki enerji harcayan tim sistemler, LEED tarafindan belirtilen uluslararasi devreye
alma ve test (Commissioning) prosediirlerine uygun olarak denetlenmektedir.

MALZEME ve KAYNAKLAR

Binanin insaati sirasinda c¢ikan atiklarin buyik bir kismi geri donlstime ve/veya geri
kullanima gonderilerek atik sahasina giden miktarlar %75 oraninda azaltiimigtir. Bu



kapsamda insaat slrecinde ¢ikan tim evsel atiklar ve geri donistirilebilir atiklar
dizenli olarak takip edilmistir.

e Proje kapsaminda Geri Dénuistiiriilmis icerikli Malzeme ve Yerel Malzeme kullanimina
Ozen gosterilmistir.

e isletme sirasinda da geri déniistirilebilir atiklar tiim bloklarda ayri ayri toplanarak geri
doénistime gonderilecektir.

iC MEKAN HAVA KALITESi VE KULLANICI KONFORU

e TiUm binada mekanik havalandirma ile mahallere, ASHRAE ve FGI standardinda
belirlenen taze hava degerlerine uygun olacak sekilde taze hava verilmistir.

e Tim mahallerde ASHRAE standardina uygun sicaklik set degerleri belirlenmistir.

e Bina kullanicillarinin  konforu ve saghgl LEED sisteminin degerlendirdigi ana
o0gelerdendir. Bu kapsamda binada insaat esnasinda i¢ mekanlarda kullanilacak yapi
kimyasallari, (boya, astar, yapistirici, macun v.s.) icerigindeki VOC (ucucu organik
bilesen) oranlarinin uluslararasi limitlere uygun olanlarindan tercih edilmistir.

e Cephe tasarimiile giin 1sigindan maksimum faydalaniimaktadir.



